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Momento para reflexionar
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Hoy es un día para que frenes, dejes que
decante todo lo que se movió hasta el
momento. Para que reveas los días anteriores y
reconozcas qué se siente diferente.

Tomate unos minutos... y registrá:

Cómo te sentís respecto al dinero hoy?
Qué se siente diferente (aún si es levemente)?
Qué cosas empezaste a hacer en estos días
que antes no hacías?
Qué pensamientos dejaron de perseguirte?
Qué pensamientos nuevos aparecieron?

Sabes qué? llegar hasta acá es un LOGRO 
y es importante que lo reconozcas como tal.

Nos vemos en el próximo!
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